SKOLSKY VZDELAVACIi PROGRAM

Dracik spoznava svet

Nazov materskej Skoly

Stkromné materské skola, Kysucké Nové Mesto-
Kamence

Nazov SKVP

Dracik spoznava svet

Stupeii vzdelania

predprimarne vzdelanie

Forma vychovy a vzdelavania

celodennd s moznost'ou poldennej

DiZka dochadzky spravidla 1 az 4 roky od nastupu po plnenie skolskej
dochadzky

Vyudovaci jazyk slovensky

Zriad’ovatel’ Skola Dracik, spolo¢nost’ s.r.0.

Miesto a datum vydania

V Kysuckom Novom Meste, diia 02.10.2023

Kontakt:

skoladracik@gmail.com
0907 215 071

Datum prerokovania
v pedagogickej rade

Datum prerokovania v rade
Skoly

Riaditel’ materskej Skoly

Mgr. Boris Sabo
Podpis




OBSAH

VYMEDZENIE VLASTNYCH CIECOV A POSLANIA VYCHOVY A VZDELAVANIA .3

VLASTNE ZAMERANIE SKOLY ...t es e eses e ese s 4
UCEBNE OSNOVY ...t ee e see s esessessesse s 5
OBSAHOVE CELKY ....oouviiiiieeeeeeeeeee e 7
1. KDE ZIJEME A VYRASTAME .......ooiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeee e 8
2. JESEN PANT BOHATA ..ot 10
3. CHRANME SI SVOJE ZDRAVIE .........ccoviiiiimiiieeeeeeeeeeeeeees e, 12
4. CARO VIANOC ........ooomoeeeeeeeeeeeeeeeeee s ee e ses s 14
5. BIELA ZIMA ..o 16
6. SVET OKOLO NAS ..o 18
7. KRAJTINA ZAZRAKOV ..o 20
8. JAR K NAM LETT ..o 22
9. SVET OKOLO NAS ..o eeeeee e 25
10. NASA ZEM JE GUEATA ..o 27
VZDELAVACIE STANDARDY NEVIAZANE NA OBSAHOVE CELKY......ccccccoevun.. 31

VZDELAVACIE STANDARDY DOSAHOVANE PRIEBEZNYMI A BEZNYMI
DENNYMI AKTIVITAMI BEZ POTREBY PLANOVAT ICH V RAMCI CIELENYCH

VZDELAVACICH AKTIVIT ..o 36
SPOSOB A PODMIENKY UKONCOVANIA  VYCHOVY A VZDELAVANIA
A VYDAVANIE DOKLADU O ZISKANOM VZDELANI........cocooiiiiiieeeeeeeeeeeeeees 38
MATERIALNO-TECHNICKE A PRIESTOROVE ZABEZPECENIE...........c..cccocovvviennnnns 38
VNUTORNY SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIA DETH.......cooviiiiiieeeeeceeans 38
VNUTORNY SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIA PEDAGOGICKYCH
ZAMESTNANCOV SKOLY ....oooooiiiiieieieeeeeeeeeeeeeeeee e ses s 39
LITERATURA .....oooiiomieeeeeeeee oo s 40

PRILOHY oo e e e e s et e e e e e s e s e s e e s s e s et e s e s s s e s e e s s s eseseaeneses s, 41



VYMEDZENIE VLASTNYCH CIELLOV A POSLANIA
VYCHOVY A VZDELAVANIA

Poslanie sukromnej materskej Skoly upravuje zakon ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani
(Skolsky zakon) a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorSich predpisov
(d’alej len ,,8kolsky zdkon*) podla ktorého:

»Sukromna materska Skola podporuje osobnostny rozvoj deti v oblasti socialno-
emocionalnej, intelektudlnej, moralnej, estetickej, rozvija schopnosti a zru¢nosti, utvara
predpoklady na d’alSie vzdeldvanie. Pripravuje na Zivot v spolo¢nosti v sulade s individualnymi
a vekovymi osobitostami deti.*

Stkromné materskd Skola, Kysucké Nové Mesto-Kamence, (d’alej len materska Skola) je
Skolou, ktord uznava a u deti rozvija tieto hodnoty:
¢ vzijomna Ucta a zodpovednost,
¢ mudrost’ a vzdelanie,
¢ reSpektovanie individuality a jedine¢nosti kazdej osobnosti,
¢ solidarita a spolupatri¢nost’,
¢ dynamické hl'adanie a nachadzanie samého seba,
¢ aktivna sebarealizacia v prospech seba a inych.

Poslanie materskej Skoly vychadza z hodnot fiou zdiel'anych. Poslanim materskej Skoly je
pomahat’ detom hPadat’ cesty aktivnej sebarealizacie s dorazom na ich vlastné psychické,
fyzické zdravie; viest’ deti k utvaraniu pozitivneho vzt'ahu k sebe, k Pud’om, k svetu a
k poznavaniu.

Vlastné ciele materskej Skoly st vypracované na zdklade diskusie pedagogickych
zamestnancov. Su vysledkom autoevalvacie materskej Skoly, ktorej sti€ast'ou je spracovanie
zisteni z dotaznikov zist'ujicich ndzory a postoje pedagogickych zamestnancov materskej Skoly
a rodiCov. Pri ich formulovani berieme do tvahy aj vyjadrenia deti ziskané pomocou
rozhovorov s nimi, spracovanim vysledkov hodnotenia kvality vychovy a vzdelavania
v materskej Skole, analyzou trendov, ohrozeni aj ponukajucich sa prilezitosti, analyzou silnych
aj slabych stranok materskej Skoly.

Vlastné ciele materskej Skoly:

e zabezpecit’ plynuly prechod z predprimarneho na primarne vzdelavanie.

¢ rozvijat’ a podporovat’ zdravé sebavedomie a sebaistotu deti.

¢ rozvijat a podporovat’ schopnost’ deti kooperovat’ v skupine.

¢ rozvijat u deti zodpovednost’ za svoje spravanie, viest’ deti k slobodnému vyjadrovaniu
a primeranému presadzovaniu svojich prav a potrieb.

* rozvijat udeti environmentalne citenie, viest ich na zdklade vlastnej iniciativy k
poznavaniu prirody, jej zdkonitosti a k poznavaniu svojho miesta v nej.

e rozvijat udeti kvalitné¢ vytvarné, hudobné, pohybové, tanecné, literdrne a dramatické
aktivity.

¢ rozvijat u deti ndvyky stvisiace so zdravym Zivotnym Stylom.

¢ posilinovat’ prirodzenu detski zvedavost’ a objavovanie sveta okolo nas aktivitami deti
a zéazitkovym ucenim.




VLASTNE ZAMERANIE SKOLY

Materska Skola sa nachadza v Kysuckom Novom Meste v mestskej Casti Kamence.
V priestoroch materskej Skoly sa nachddza detské ihrisko s plnym vybavenim a samostatnou
Skolskou vydajnou jedaliou.

Ix do tyzdna maji deti moznost’ zucastnit’ sa plaveckého kruzku a v zimnom obdobi
absolvovat’ tyzdenny denny lyziarsky kurz. V jarnom obdobi je moznost’ absolvovat’ denny
plavecky kurz a Skolu v prirode.

Do vychovno-vzdeldvacej Cinnosti zaclefiujeme aj navstevy divadiel, koncertov, ktoré
navs§tevuji materské Skoly, ¢im obohacujeme vychovu a vzdeldvanie o rozmer umelecke;j
kultiry a estetiky. Zazitkovou formou rozvijame u deti vzt'ah k hodnotnym umeleckym dielam
a aktivitam.

Zlozenie tried je homogénne — to znamena vekovo rovnocenné, ¢o dava Specificky rozmer
kazdodennému zivotu a realizacii vychovno-vzdeldvacej ¢innosti. V materskej Skole sa nachadzaju
3 triedy, 1. triedu navstevuju deti vo veku 2,5 az 3 roky, 2. triedu navstevuju deti vo veku 4 az 5
rokov a 3. triedu navitevuju predikolaci vo veku 5 az 6 rokov. Zivot deti vo vekovo rovnakej
skupine je pre deti prirodzenejsi aj dynamickej$i tym, Ze poskytuje moznosti a prilezitosti
pre vzajomné ucenie sa deti. Detom a rodicom takéto rozdelenie tried poskytuje nielen istotu, Ze
trieda, do ktorej nastupili, bude ,,ich“ po cely ¢as dochadzky do materskej Skoly, ale zaroven budu
vidiet’ aj pokroky dietat’a v predprimarnom vzdelavani. Nové deti vzdy vstupuju do triedy, ktora
je uz spoloc¢enstvom deti s dohodnutymi a vzdjomne akceptovanymi pravidlami a hodnotami, ¢o
ul’ahcuje ich adaptaciu, zvySuje pocit bezpecia deti aj rodiCov. Preferované s skupinové formy
ucenia sa aj ucenia deti, kde vysledok zavisi od spolo¢ného usilia, a tiez individudlne formy
vzdelavania, pri ktorych dieta prezije kazda skusenost’ ako osobnu a jedine¢nu. Didakticky model
materskej Skoly chceme nad’alej rozvijat’ o prvky individualneho a individualizovaného ucenia sa
dietata ponorenim sa do ¢innosti a tiez v oblasti slobodného sebavyjadrenia, spolo¢ného
planovania aktivit vychadzajiceho zo zdujmov a objavov deti a vytvarania klimy spoluprace.
Chceme poskytnut’ detom ¢o najviac prilezitosti na zmysluplné ucenie sa hrou a objavovanim.




UCEBNE OSNOVY

Ucebné osnovy s zostavené z desiatich rdmcovych tematickych projektov, ktoré st
spojené so skuto¢nym zivotom deti v materskej skole.

Charakteristika obsahovych celkov stru¢ne predstavuje zékladny tematicky ramec, v
ktorom sa vychova a vzdeldvanie pohybuje. Realizacia jednotlivych celkov nie je ¢asovo
obmedzena, témy si ucitel’ky tvoria alebo volia samé s ohl'adom na aktualne rozvojové potreby
deti tak, aby poskytli detom priestor pre ich zmysluplné ucenie sa. Navrhy tém pre ucitel’ky (v
Prilohe 1) st orienta¢né, maju charakter odporti¢ani. U¢itel’ky si mézu zvolit’ navrhnuté témy,
ktoré rozsiruja, zuzuja, prehlbuji podl'a potrieb deti, alebo vytvaraja tiplne novl tému v ramci
obsahového celku.

Vzdelavacie §tandardy Statneho vzdeldvacieho programu pre predprimarne vzdelavanie
v materskych Skolach maju z pohl'adu viazanosti na obsahovy celok v Skolskom vzdelavacom
programe, voliteInosti ucitel'kou a planovanie cielenych vzdelavacich aktivit r6zny charakter a
podl’a toho su spracované v troch skupinach:

1. Vzdelédvacie Standardy uzko viazané na obsahové celky, zaradené v obsahovych celkoch ako
ich pevna sucast’.

2. Vzdelavacie Standardy neviazané na obsahové celky. Tieto su Uplne voliteI'né ucitelkou,
ktora si ich vyberd a voli na zéklade aktudlnych rozvojovych potrieb a moznosti deti, pripadne
situatného rozhodovania vyplyvajuceho z prirodzenych situdcii vzniknutych detskou
zvedavostou.

3. Vzdelavacie Standardy dosahované priebeznymi a beznymi dennymi aktivitami bez potreby
planovat’ ich cielene v ramci vzdelavacich aktivit.

Ucebné stratégie a metédy vychovno-vzdelavacej ¢innosti maju odporacaci charakter,
vyjadruju typicky postup dosahovania vykonovych Standardov v rdmci obsahového celku.
Utitelky si ich volia aj dopihaji vychadzajuc z realnych potrieb a moznosti deti tak, aby
zabezpecili podmienky pre ich aktivne a zmysluplné ucenie sa.

Odporucané ucebné zdroje su navrhnuté podla redlnych podmienok a moznosti
materskej Skoly. Ucitel'/ka ich vhodne doplia podl'a aktudlnej dostupnosti. Uprednostituje
ucebné zdroje umoziujlce a podnecujice aktivitu deti a prirodzenu detskl zvedavost'.

PRINCIPY PLANOVANIA VYCHOVNO-VZDELAVACEJ CINNOSTI PODEA SKOLSKEHO
VZDELAVACIE PROGRAMU ,,Dracik objavuje svet®.

1. Standardy viazané na konkrétny obsahovy celok, sa musia objavit' v plane po¢as trvania
obsahového celku minimélne raz: Spravidla sa vSak objavuju aj viackrat na réznej irovni.
Pri ich zaradeni sa vzdy prihliada na vzdelavacie potreby deti. St volitené aj pre iné
obsahové celky.

2. V planovani vychovno-vzdeldvacej ¢innosti ucitel’ky volia vzdy aj Standardy, ktoré nie
su zaradené explicitne v obsahovom celku. Tieto Standardy su uplne volitelné ucitel’kou,
teda sa nemusia objavit’ v planoch inej triedy a inej ucitel’ky.

3. Nie je urc¢ené, kolko rozvojovych urovni planujeme. Planovanie dosiahnutej
urovne/urovni je Uplne v kompetencii ucitel’ky, ktora najlepsie vie, aké su deti v jej triede.

4. Ucitel’ka pri planovani dba o vyvaZeny pomer zamerania ¢innosti podla vzdelavacich
oblasti a oblasti rozvoja osobnosti dietata. Pomer zaradenia vzdeldvacich oblasti
ovplyviuje aj aktualna téma obsahového celku a jej charakter.




5. Zdravotné cvicenia sa realizuju kazdodenne a st premyslene naplanované.

6. V tyzdennom plane sa vzdy musia objavit’ aj premyslene naplanované telovychovné
vzdelavacie aktivity.

7. Dominuju ¢innosti, pri ktorych je dieta aktivne, pasivne ucenie sa obmedzuje na
minimum.

8. Naplanované ¢innosti a ich mnozstvo musia reSpektovat’ tempo ucenia sa deti — v duchu
»menej je viac*.

9. Vyuzivame vzajomné ucenie sa deti. Neizolujeme od seba tzv. vekové skupiny.

10. Neucime deti to, ¢o uz vedia. Vzdy sa ich snazime posunut’ d’alej. Neplanujeme aktivity
z povinnosti, ale pre deti.




OBSAHOVE CELKY




1.KDE ZIJEME A VYRASTAME

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU

Obsahovy celok Kde Zijeme a vyrastdme je rdmcovo orientovany prioritne na podporu
adaptacie deti na matersku Skolu, pocit bezpecia, spolupatricnosti a postupné orientovanie sa
na vnimanie SirSicho okolia a na aktudlne zmeny v prirode. Postupujeme od poznavania
vnutorného prostredia k poznavaniu okolia materskej Skoly, pricom staviame na zazitku a
skusenosti a ich naslednom zdiel'ani medzi det'mi.

Nasim zamerom je pomoct’ nadviazat’ priatel'ské vztahy medzi novymi detmi, det'mi, ktoré
uz materski Skolu navStevuju a zamestnancami, orientovat’ sa bezpecne v priestoroch
materskej Skoly a jej okoli, poznat’ jej zamestnancov a primerane aj ich pracovnll napli.
Kedze sa kona tradicny Radvansky jarmok, nadvézujeme na tito udalost’ oboznamovanim
sa s tradicnymi remeslami a ich histériou aj v materskej Skole. Deti sa aktivne podiel’aji

na tvorbe pravidiel spoluzitia a komunikécie, ktorymi sa budeme riadit’ v kazdodennom
Zivote.

Vzdelavacie Standardy

Jazyk a Hovorena rec
komunikacia Aktivne a spontdnne nadvizuje reCovy kontakt s inymi osobami —
det'mi i dospelymi.

Ostatne volitelné ucitelkou.

Matematika
a pracas )
informaciami Uplne volitelné ucitelkou.

Vnimanie prirody
Clovek a priroda | Rozprava o prirodnych realidch znameho okolia.

Ostatneé volitelné ucitelkou.

ReZim diia
OpiSe rezim dia.
Orientacia v okoli
Opisuje interiér a exteriér materskej Skoly alebo inej znédmej
budovy.
Clovek a Opisuje zname trasy na zéklade orientacnych bodov.
spolo¢nost’ Orientacia v ¢ase
Vie, kolko ma rokov, pozna rocné obdobie, prip. aj mesiac svojho
narodenia.
Ludia v blizkom a SirSom okoli
Predstavi sa detom i dospelym, oslovuje menom rovesnikov
v triede, poznd mena uciteliek v triede.
Prosocialne spravanie
Pozna na elementarnej urovni svoje prava a splniteI'né povinnosti.

Ostatneé volitelné ucitelkou.




Materialy a ich vlastnosti
Opisuje predmety a ich rozne vlastnosti.
Remesla a profesie
Clovek a svet Pozna niektoré tradi¢né remesla.
prace Pozna zakladnt pracovnl naplii vybranych profesii(napr. lekar, Sofér,
ucitel’, policajt).

Ostatneé volitelné ucitelkou.

Hudobna vychova

Umenie a kultiira | Uplne volitelné ucitelkou.

Vytvarna vychova

Uplne volitelné ucitelkou.

Pohyb a telesna zdatnost’
Zdravie a pohyb

Uplne volitelné ucitelkou.

Odporucané stratégie a metédy vychovno-vzdelavacej ¢innosti

¢ hry na sebapozndvanie

* hry na utvaranie triedneho spolocenstva

¢ tvorba pravidiel triedy

¢ metoda lona

¢ cvicenia citovej inventarizacie

* argumenty za a proti

¢ symbolické vyjadrenia spoloCenstva

* strom priatel'stva

e dramatickd hra - upokojujice a uvolnovacie Cinnosti, hry na sebaovladanie,
pantomima, rolova hra, dramatizovanie pribehu

¢ hra,co keby?"

¢ vychadzky do okolia, tvorba mapy okolia

Ostatné stratégie sa neviazu na obsahovy celok, su vyuzZivané priebezne pocas celého roka a su
uvedené samostatne na konci casti Obsahové celky s. 32.

Odporicané uéebné zdroje

* interiér a exteriér materskej Skoly

¢ rekvizity, babky, manuska

e zobrazenia (profesie, remesld, budovy,..)
¢ piktogramy a symboly pravidiel

Ostatné ucebne zdroje sa neviazu na obsahovy celok, su vyuzivané priebezne pocas celého roka a su
uvedené samostatne na konci casti Obsahové celky s. 32.

Poznamky

Trvanie priblizne 3 tyzdne.




2. JESEN PANI BOHATA

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU

Prostrednictvom obsahového celku Jesen pani bohatd orientujeme pozornost’ deti na okolie
materskej Skoly. Zameriava sa na rozvijanie vys$ich poznéavacich procesov, systematizacie
priamej sklsenosti a vytvaranie zmysluplného poznania o prirode cez vyjadrovanie
aktualnych predstdv o zmendch v prirode spdsobenych zmenami ro¢nych obdobi,
prostrednictvom priameho pozorovania, skimania a objavovania na zaklade vlastného
zazitku. Poznavame a objavujeme prostredie vo svojom bezprostrednom okoli,
zvnutoriiujeme si zasady bezpecného sprévania sa na Skolskom dvore a pri spolocnych
vychédzkach. Deti sa oboznamujii s vyznamom starostlivosti o prirodné prostredie
a rozumnym vyuzivanim prirodnych zdrojov pre Zivotné potreby cloveka. Deti vedieme
k chapaniu vyznamu starostlivosti o vlastné zdravie prostrednictvom zdravej vyzivy a inych
¢innosti, ktoré zabezpecuju a udrziavaju zdravy zivotny $tyl ¢loveka. Tematické zameranie
celku poskytuje mnozstvo inSpirdcie pre rozvijanie matematického myslenia deti pri
Ciselnych operaciach, klasifikacii, triedeni, usporaduvani a zakladov algoritmického
myslenia, ale aj na estetické vnimanie krasy prirody pri vychadzkach a hrach na Skolskom
dvore, vytvarnych a hudobnych ¢innostiach, podporu tvorivého potencidlu prostrednictvom
badatel'skych aktivit. Taziskom su umelecko — expresivne hry a ¢innosti, badatel'ské aktivity
a experimenty deti, pri ktorych prezivajli vysSie city a vyuZzivaju vysSie poznavacie procesy.

Vzdelavacie Standardy

Jazyk a
komunikacia Uplne volitelné ucitelkou.
Logika
Matematika Roztriedi objekty v skupine na zaklade urcenej vlastnosti (napr. farba,
a pracas tvar, vel’kost’, material a pod.).
informaciami

Ostatneé volitelné ucitelkou.

Vnimanie prirody

Triedi prirodné redlie podl'a roznych identifikovanych znakov.
Rastliny

Clovek a priroda | Uvedie niektoré Zivotné prejavy rastlin.

Uvedie potravinovy a technicky uzitok niektorych uzitkovych rastlin
a hub.

Rozpozna vybrané pol'nohospodarske rastliny.

Rozpozna r6zne druhy ovocia a zeleniny a uvedomi si vyznam ich
konzumadcie pre spravnu Zivotospravu.

Ostatné volitelné ucitelkou.

Orientacia v ¢ase

Clovek a Vie, kol’ko ma rokov, pozna rocné obdobie, prip. aj mesiac svojho
spolo¢nost’ narodenia.
Ostatné volitelné ucitelkou.
KonStruovanie
Clovek a svet Podla nédvrhu (schémy, nacrtu, predlohy) zhotovi dany predmet.
prace Technologie vyroby

Identifikuje suroviny potrebné na pripravu niektorych vybranych
bezne pouzivanych vyrobkov.
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Ostatné volitelné ucitelkou.

Umenie a kultiura

Hudobna vychova

Uplne volitelné ucitelkou.

Vytvarna vychova
Uplne volitelné ucitelkou.

Zdravie a pohyb

Zdravie a zdravy Zivotny Styl
Uvédza priklady zdravej a nezdravej vyzivy.

Ostatneé volitelné ucitelkou.

Odporiacané stratégie a metody vychovno-vzdelivacej ¢innosti

* zhotovovanie z prirodnin

* varenie, pecenie, mieSanie ovocnych a zeleninovych Salatov, zavaranie

o tvorivé dielne ,,Svetlonos® s rodiémi

* pozorovanie a skimanie biologickych procesov zrenia, vddnutia, hnitia a rozpadu
v zéhradke a okoli

¢ chutové, cuchové, hmatové hry

e pracovné ¢innosti pri jesennej uprave Skolského dvora

¢ priprava zahradky na zimu

Ostatné stratégie sa neviazu na obsahovy celok, su vyuzZivané priebezne pocas celého roka a su
uvedené samostatne na konci casti Obsahové celky s. 32.

Odporicané uéebné zdroje

¢ povodné predmety — materidly a predmety zo Zivotného prostredia — listy zo stromov,
plody stromov a krikov (gastany, zalude, Sipky, trnky, jarabina), ovocie, zelenina,

® zobrazenia (rastliny, stromy, kriky...)

¢ SirSie okolie materskej Skoly (zdhradky domov v okoli, zalesnend Cast)

¢ detské zdhradné naradie

Ostatné ucebne zdroje sa neviazu na obsahovy celok, su vyuzivané priebezne pocas celého roka a su
uvedené samostatne na konci casti Obsahové celky s. 32.

Poznamky

Trvanie priblizne 4 tyzdne.

11




3.CHRANME SI SVOJE ZDRAVIE

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU

Obsahovy celok Chranme si svoje zdravie nadvézuje na prirodovedny rozmer predoslého
celku. Od poznavania SirSieho prirodného prostredia prechadzame k ¢loveku, ako l'udskej
bytosti zavislej na prostredi, v ktorom zije. RozSirujeme poznanie deti o prirode a vyzname
lesov pre zivot na zemi, vytvarame a podporujeme citlivy a ochranarsky vztah deti k
rastlinnej a zivociSnej risi.

V tomto obsahovom celku det'om priblizujeme Casti 'udského tela, jednotlivé l'udské zmysly,
choroby s ktorymi sa stretdvame. Podporujeme badatel'ské aktivity deti, pomahame uchopit’
pre ne prirodzenym spoésobom zakladné prirodovedné pojmy.

Vzdelavacie Standardy

Jazyk a
komunikacia Uplne volitelné ucitelkou.
Matematika

a pracas )
informaciami Uplne volitelné ucitelkou.

Clovek

Opise l'udské telo v zakladnych anatomickych kategoriach (hlava,
o¢i, viecka, obocie, Usta, zuby, jazyk, nos, usi, krk, rameno, laket,

. predlaktie, past, dlan, zapéstie, prsty, chrbat, hrudnik, brucho, stehno,
Clovek a priroda | koleno, lytko, ¢lenok, pita).

Ostatné volitelné ucitelkou.

Clovek a
spolo¢nost’ )
Uplne volitelne ucitelkou.
Clovek a svet )
prace Uplne volitelné ucitelkou.

Hudobna vychova

Uplne volitelné ucitelkou.

Umenie a kultara | Vytvarna vychova
Kresli I'udsku postavu.
Kresbou vyjadruje hlavné Casti postavy.

Ostatné volitelné ucitelkou.

Zdravie a zdravy Zivotny Styl
Identifikuje typické znaky ochorenia a zdravia.
Zdravie a pohyb | Uvadza priklady zdravej a nezdravej vyzivy.

Ostatné volitelné ucitelkou.

Odporuacané stratégie a metody vychovno-vzdelivacej ¢innosti

e rozvijanie zmyslov — napr. ochutnavanie a identifikovanie ovocia, po¢uvanie
a identifikovanie zvukov prirody, krabicka hmatu, a pod.
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¢ kreslenie, modelovanie 'udskej a zvieracej postavy
¢ tvorba knihy ,,Cudské telo*
¢ hra na doktora

Ostatné stratégie sa neviazu na obsahovy celok, su vyuzZivané priebezne pocas celého roka a su
uvedené samostatne na konci casti Obsahové celky s. 32.

Odporicané uéebné zdroje

¢ odpadovy a vytvarny materidl — tekvice, Sipky, jarabina a pod.
* obrazky zdravého a nezdravého jedla

* obrazky alebo makety zmyslovych organov

e pracovné listy

¢ kostra ¢loveka

Ostatné ucebne zdroje sa neviazu na obsahovy celok, su vyuzivané priebezne pocas celého roka a su
uvedené samostatne na konci casti Obsahové celky s. 32.

Poznamky

Trvanie priblizne 4 tyzdne.
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4.CARO VIANOC

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU

Nadvizujic na zameranie predoslého obsahového celku sa celok Caro Vianoc obracia k
cloveku ako bytosti kultirnej a spolocenskej. Cielom obsahového celku je postupne utvarat’ u
deti systém hodnoét spojenych s hodnotami nasej kultury i vlastnej rodiny a prostrednictvom
nich si uvedomovat’ vlastnu identitu s reSpektovanim identity inych l'udi. VSetky ¢innosti
smeruju k spolo¢nému zazitku a nesu sa vo sviato¢nej atmosfére a duchu Vianoc. Zdmerom
je podporit’ u deti osvojovanie si kultivovaného spravania s dodrziavanim zékladnych
pravidiel sluSnosti, vnimanie a rozoznavanie pozitivnych a negativnych emocii a vlastnosti
u seba a u druhych 0s6b (deti i dospelych) presadzujuc taktné usmeriiovanie dietata, ktoré
ho vedie k elementarnej sebareflexii. Chceme pripravovat’ deti na Zivot v spolo¢nosti v duchu
porozumenia, tolerancie a priatel'stva medzi l'ud’'mi, ndrodmi, narodnostnymi, etnickymi aj
nabozenskymi skupinami.

Vzdelavacie Standardy

Jazyk a Znalost’ Zanrov a jazykovych prostriedkov pisanej reci
komunikacia Vie primerane vysvetlit' rozdiel medzi fiktivnymi a skuto¢nymi
pribehmi zo Zivota.

Ostatné volitelné ucitelkou.

Matematika
a pracas )
informaciami Uplne volitelné ucitelkou.

Prirodné javy

Opise vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich fungovania na
zaklade vlastného pozorovania a skiimania (svetlo a tiene, teplo a
Clovek a priroda | horenie, topenie a tuhnutie, vyparovanie, rozpustanie, zvuk, sila a
pohyb).

Ostatneé volitelné ucitelkou.

Historia okolia
Uvedie priklad tradi¢nej regionalnej kultury podla miestnych
podmienok.

Clovek a
spolo¢nost’ Ziklady etikety
Respektuje dohodnuté pravidla spolocensky prijatého spravania.

Ludské vlastnosti a emocie

Identifikuje pozitivne a negativne l'udské vlastnosti.
Vyjadruje pocity zo zazitku, vypocutej rozpravky alebo
pribehu — pozitivne i negativne.

Prosocialne spravanie
Obdari druhych.

Ostatneé volitelné ucitelkou.

Clovek a svet )
prace Uplne volitelné ucitelkou.
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Vytvarna vychova

Umenie a kultura Uplne volitelné ucitelkou

Hudobna vychova

Uplne volitelné ucitelkou

Zdravie a pohyb

Uplne volitelné ucitelkou

Odporiacané stratégie a metody vychovno-vzdeliavacej ¢innosti

,»pisanie knihy priani*

badatel'ské aktivity (historické, deskriptivne) so zameranim na historiu a réznorodost’
slavenia sviatkov v r6znych krajinach, ¢i rodinach

priprava vianoc¢nej besiedky s rodi¢mi

pecenie medovnikov

tvorivé dielne — zdobenie medovnikov

spolo¢né zdobenie interiéru — vytvarné, pracovné ¢innosti, navrhovanie vyzdoby
hry na upeviiovanie triedneho spolocenstva

vzajomné obdarivanie

Ostatné stratégie sa neviazu na obsahovy celok, su vyuzZivané priebezne pocas celého roka a su
uvedené samostatne na konci casti Obsahové celky s. 32.

Odporicané uéebné zdroje

CD nosic¢ s tematikou vianocnych piesni a kolied

suroviny na pec¢enie medovnikov, cukrova zmes na zdobenie
kostymy na viano¢nu besiedku

viano¢né ozdoby, viano¢ny stromcéek

adventny kalendar

Ostatné ucebne zdroje sa neviazu na obsahovy celok, su vyuzivané priebezne pocas celého roka a su
uvedené samostatne na konci casti Obsahové celky s. 32.

Poznamky

Trvanie priblizne 3 tyzdne.
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S.BIELA ZIMA

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU

Obsahovy celok Biela zima je zamerany na utvaranie postojov k zdravému Zivotnému $tylu
a poznavanie fyzikdlnych a prirodnych zdkonitosti prostrednictvom hier so snehom.
Prostrednictvom pohybovych aktivit a hier so snehom deti priamym pozorovanim
a skimanim objavuju zakladné zékonitosti fyzikalnych a prirodnych javov. Utvarame
pozitivny vzt'ah deti k pohybu na ¢erstvom vzduchu v chladnejSom pocasi prostrednictvom
hier so snehom a sezénnych Sportov, zdkladné predstavy o prevencii voc¢i chorobdm
a zodpovednosti a starostlivosti voci zdraviu a bezpeciu inych I'udi v zimnom obdobi. Deti
poznavaju seba, svoje telo a ostatnych l'udi aj zivocichy ako zranite'né zivé bytosti, ktoré
maju mnoho spolo¢ného prostrednictvom hier, pribehov, besied s odbornikmi, priamym
pozorovanim a skimanim.

Vzdelavacie Standardy

Jazyk a
komunikacia Uplne volitelné ucitelkou
Matematika

a pracas )
informaciami Uplne volitelné ucitelkou

Zivotichy

Opise spdsoby starostlivosti o niektoré zivocichy.

Clovek a priroda Clovek

Opise l'udské telo v zékladnych anatomickych kategoriach.

Opise zakladné fyziologické funkcie l'udského tela, dychanie,
travenie, pohyb, krvny obeh, zmyslové vnimanie.

Ostatneé volitelné ucitelkou.

Clovek a
spolo¢nost’ Uplne volitelné ucitelkou.
Clovek a svet
prace Uplne volitelné ucitelkou.

Hudobna vychova

Umenie a kultura Uplne volitelné ucitelkou.

Vytvarna vychova
Spontdanny vytvarny prejav
Kresli postavu

Ostatné volitelné ucitelkou.

Zdravie a zdravy Zivotny $tyl

Uvadza, preco je pohyb dolezity pre zdravie ¢loveka.

Identifikuje typické znaky ochorenia a zdravia.

Zdravie a pohyb | Identifikuje zdravie ohrozujuce situacie.

Opise jednoducht prevenciu prenesenia infekéného ochorenia (napr.
nekycham na druhého) a vzniku zubného kazu (Cistim si zuby).

Ostatné volitelné ucitelkou.

Odporucané stratégie a metédy vychovno-vzdelavacej ¢innosti
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¢ skumanie l'udského tela pomocou fonendoskopu a mikroskopu,
e vrstvené puzzle — l'udskeé telo

¢ pracovné listy

¢ model l'udského chrupu

¢ modely l'udského tela

¢ encyklopédia zdravia

e nametova hra ,,Na lekarov*

o naviteva zdravotnikov v MS, zékladny vycvik prvej pomoci pri tirazoch
¢ lyziarsky kurz, korculiarsky kurz

¢ hry so snehom

¢ badatel'ské aktivity: napr. pozorovanie procesov premien skupenstiev vody
¢ sankovanie, kizanie

¢ malovanie a kreslenie do snehu

e starostlivost’ o vtaky v zime

Ostatné stratégie sa neviazu na obsahovy celok, su vyuzivané priebezne pocas celého roka a su
uvedené samostatne na konci casti Obsahové celky s. 32.

Odporiacané ucebné zdroje

¢ detska encyklopédia o zvieratach

¢ sypké krmivo pre vtactvo, vtacia budka
* pamit'ovy nosi¢ so zvukmi vtakov

¢ rekvizity — ¢iapky zvierat

® pexeso — zvieratka

¢ lekarnicka

¢ lekarsky fonendoskop

¢ modely l'udského tela

Ostatné ucebne zdroje sa neviazu na obsahovy celok, su vyuzivané priebezne pocas celého roka a su
uvedené samostatne na konci casti Obsahové celky s. 32.

Poznamky

Trvanie priblizne 3 tyzdne.
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6. SVET OKOLO NAS

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU

Obsahovy celok Svet okolo nas sa zameriava na prezivanie radosti, uspokojenia z
umeleckej ¢innosti a spolo¢ne vytvorenych a zdiel'anych produktov. Vytvéra priestor pre
sebavyjadrenie dietat’a prostrednictvom roznych foriem umenia, hl'adanie a uvedomovanie
si jeho vlastného tvorivého potencialu, utvaranie povedomia o tradiciach nasej kultiry
a dolezitosti spolo¢ného zdielania radosti pre pocit spolupatricnosti s 'ud'mi aj so svetom.
Smerujeme tiez k rozvijaniu kultivovaného estetického a umeleckého prejavu deti
prostrednictvom umeleckého sebavyjadrenia a citlivého prezivania umenia — literarneho,
hudobného, vytvarného, dramatického aj tane¢né¢ho. Kultivujeme osobnost dietata —
cloveka ako bytosti pretvarajucej svet. Taktiez sa v tomto obsahovom celku pozrieme na Zem
a jej postavenie vo Vesmire.

Vzdelavacie Standardy

Znalost’ Zanrov a jazykovych prostriedkov pisanej reci
Vnima a vie primerane vysvetlit rozdiel medzi poéziou (basnickou) a
prozaickymi Zanrami.

Jazyk a Poznavanie funkcii pisanej reci
komunikacia Dokéze jednoducho vysvetlit', preco je pisana rec¢ dolezita a uvedie
jednoduché priklady.

Koncept tlace a znalost’ kniZnych konvencii
Pri cinnostiach s knihou rozumie a aktivne (v primeranych
ekvivalentoch) pouZziva vyrazy ako autor, kniha, strana, spisovatel’.

Ostatneé volitelné ucitelkou.

Matematika Geometria a meranie

apracas Rozumie pojmom ¢iara, kruh, Stvorec, obdlznik, trojuholnik, gul’a,
informaciami kocka.
Rozumie pojmom rovnaky, taky isty, iny, odli§ny, merat’, dlzka,
vzdialenost’, dlhsi a kratsi, $irSi a uzsi, vyssi a nizsi, hrubsi a tensi,

-----

a najtensi.

Ostatneé volitelné ucitelkou.

Clovek a priroda | Neziva priroda
OpiSe Zem ako sucast’ vesmiru.

Ostatneé volitelné ucitelkou.

Clovek a )
spolo¢nost’ Uplne volitelné ucitel'kou.

Clovek a svet )
prace Uplne volitelné ucitelkou.
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Umenie a kultiura

Hudobna vychova

Percepéné Cinnosti

Aktivne poctiva hudobné skladby pre deti, piesne a spev ucitel’ky.
Vyjadruje zazitky z po¢uvanej hudby verbalne, pohybom alebo inymi
umeleckymi vyrazovymi prostriedkami.

Hudobno — pohybové ¢innosti

Vyuziva tane¢né prvky v jednoduchych choreografiach.

Ostatne volitelné ucitelkou.

Vytvarna vychova

Vnimanie umeleckych diel

Slovne opiSe obraz, sochu, dizajn (predmet) a architektaru.
Reaguje vytvarnymi prostriedkami na vytvarné dielo-

Ostatneé volitelné ucitelkou.

Zdravie a pohyb

Uplne volitelné ucitelkou

Odporucané stratégie a metédy vychovno-vzdelivacej ¢innosti

e vytvarné a pracovné ¢innosti — tvorba fasiangovej vyzdoby a masiek

¢ hudobno — pohybové ¢innosti, tanecné

¢ aktivne estetické vnimanie umeleckych diel vytvarného umenia

e percepcné Cinnosti — poclvanie a estetické hudobné vnimanie roznych zanrov hudby
(opera, pop, rock...)

e aktivne vnimanie a prezivanie tane¢ného umenia (balet, moderny, experimentalny
a l'udovy, klasicky, etno tanec)

e tvorba‘“ knihy

® pocuvanie a prednes poézie, prozy

¢ tvorba vlastnych rymovaciek (napr. zvukomalebnych)

* tvorba, pripadne dokoncovanie vlastnych pribehov

* priprava na karneval

* porovnavanie vel'kosti (va¢si, mensi, d’aleko, blizko, ....)

Ostatné stratégie sa neviazu na obsahovy celok, su vyuzZivané priebezne pocas celého roka a su
uvedené samostatne na konci casti Obsahové celky s. 32.

Odporicané uéebné zdroje

¢ karnevalové masky

¢ (D nosi¢ s hudobnymi ukazkami r6znych hudobnych Zanrov
* (D nosic s detskymi tanecnymi nahravkami

¢ rekvizity k inscenacnym ¢innostiam

¢ kniha s umeleckymi dielami a sochami

¢ reprodukcie umeleckych diel

¢ encyklopédie o vesmire, slnecnej sustave

Ostatné ucebne zdroje sa neviazu na obsahovy celok, su vyuzivané priebezne pocas celého roka a su
uvedené samostatne na konci casti Obsahové celky s. 32.

Poznamky

Trvanie priblizne 4 tyzdne.
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7. KRAJINA ZAZRAKOV

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU

Zamerom zaradenia tematického celku Krajina zazrakov je upriamit pozornost’ deti na
premeny prirody pod vplyvom postupného oteplovania a tak prostrednictvom priameho
pozorovania a zazitku skumania, experimentovania porozumiet prirodnym procesom
ajavom. Tematické uchopenie Dna Zeme poskytuje Siroké moznosti posiliiovania
ochranarskych postojov k prirode a spoluzodpovednosti za kvalitu zivotného prostredia,
pri¢om sa deti oboznamuju s vyznamom starostlivosti o prirodné prostredie a rozumnym
vyuzivanim prirodnych zdrojov pre zivotné potreby cloveka. V tomto obsahovom celku sa
drzime najmd témy Marec mesiac knihy, ¢o ndm umoziiuje priblizit' detom rozdiel medzi
skutocnost’'ou a fikciou a najmé ucit’ deti nardbat’ s knihou a vytvarat’ u nich pozitivny vztah

k ¢itaniu.
Vzdelavacie Standardy
Jazyk a Porozumenie explicitného vyznamu textu — slovna zasoba
komunikacia Odpoveda na otazky vyplyvajice z textu (napr. udalosti, deja, faktov,
informacii a 1.)
Porozumenie implicitnému vyznamu textu
Obsahy a zazitky z ¢itania vyjadruje v kresbe, pohybovych
a dramatickych hrach a inych ¢innostiach.
Koncept tlace a znalost’ kniZznych konvencii
Pri listovani a prezerani knihu drZi spravne.
Ostatné volitelné ucitelkou.
Matematika
a pracas
informaciami Uplne volitelné ucitelkou.

Clovek a priroda

Vnimanie prirody

Odlisuje zivé od nezivych sucasti prirody.

Neziva priroda

Uvedie priklady, kde sa v prirode nachadza voda.

Pozna vyznam vody pre rastliny, Zivo¢ichy a cloveka.

Rastliny

Identifikuje réznorodost’ rastlinnej rise.

Uvedie niektoré Zivotné prejavy rastlin.

Opise podmienky zabezpecujuce kli¢enie a rast rastliny.

Zivotichy

Identifikuje roznorodost’ ZzivociSnej riSe (hospodarske zvieratd).
Rozpoznava mlad’ata vybranych zivoc¢isnych druhov a pomenuva ich.
Prirodné javy

Opise vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich fungovania na
zaklade vlastného pozorovania a skimania (svetlo a tiene, teplo a
horenie, topenie a tuhnutie, vyparovanie, rozpastanie, zvuk, sila a
pohyb).

Ostatneé volitelné ucitelkou.
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Clovek a
spolo¢nost’

Uplne volitelné ucitelkou.

Clovek a svet
prace

Uplne volitelné ucitelkou.

Umenie a kultura

Hudobna vychova

Uplne volitelné ucitelkou.

Vytvarna vychova

Uplne volitelné ucitelkou.

Zdravie a pohyb

Uplne volitelné ucitelkou.

Odporucané stratégie a metédy vychovno-vzdelivacej ¢innosti

o Dbadatel'ské aktivity (experimentédlne, deskriptivne) zamerané na pozorovanie premien

v prirode

¢ environmentalne projekty a aktivity

* pozorovanie a skimanie biologickych procesov kli¢enia a rastu v zdhradke a okoli
¢ priprava zahradky na sadenie, priprava priesad

¢ hudobno-pohybové hry

e kreslenie pocas Citania

¢ vyjadrovanie emocii, pocitov

Ostatné stratégie sa neviazu na obsahovy celok, su vyuzivané priebezne pocas celého roka a su
uvedené samostatne na konci casti Obsahové celky s. 32.

Odporicané uéebné zdroje

¢ pdvodny materidl: semienka

® pexeso — pocasie

o detska literattra ,,Nasa priroda“

¢ detské rozpravkové knizky

® obrazky hospodarskych zvierat

¢ rekvizity, zvieracie Ciapky

¢ zobrazenia (rastliny, zivocichy, priroda v ¢ase...)

¢ SirSie okolie materskej Skoly (zdhradky domov v okoli, zalesnend Cast)
¢ detské zdhradné naradie

Ostatné ucebne zdroje sa neviazu na obsahovy celok, su vyuzivané priebezne pocas celého roka a su
uvedené samostatne na konci casti Obsahové celky s. 32.

Poznamky

Trvanie priblizne 4 tyzdne.
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8. JARK NAM LETI

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU

Obsahovy celok Jar k nam leti nadvézuje na predchadzajtci celok, teda pokracuje v rozvijani
vnimania deti na premeny prirody. V tomto obdobi sldvime velkono¢né sviatky,
prostrednictvom ktorych vedieme deti k poznaniu tradicii naSej kultary, k poznaniu a
tolerancii inych kultir. Taktiez ndm tento obsahovy celok umoziuje detom priblizit hmyz
avodné zivocichy, teda ako ziju, ¢im sa Zivia akde ich najdeme. Obsahovy celok
zakoncujeme témou chraiime naSu Zem, ktora tieZ vo svojej podstate nadvdzuje na Den
Zeme. AvSak tu sa viac zameriame najmd na separovanie odpadu, ktoré deti uci
zodpovednosti za svoje spravanie, posilituje ochranérske postoje k prirode a deti ziskavaju
spoluzodpovednost’ za kvalitu zivotného prostredia.

Vzdelavacie Standardy

Jazyk a

komunikacia ,
Uplne volitelné ucitelkou.
Geometria a meranie
Vyuziva Ciarovy pohyb na spdjanie bodov do obrazcov, kreslenie
obrysov ¢i identifikaciu cesty v obrazci (v bludisku, na jednoduchej

. mape).

Maatl:)e:z:;lls(a Na zékladF: pokynov danych pomocou symbolov |, <, —, 1 galebp

informaciami pomocou inych dohodnutych symbolov pre pohyb v Stvorcove;j sw‘u)
sa dokaze pohybovat’ a planovat’ (az do 4 krokov) pohyb v §tvorcovej
sieti.
Logika

Rozhodne, ¢i dany objekt ma/nemé danu vlastnost’.

Roztriedi objekty v skupine na zéklade urcenej vlastnosti (napr. farba,
tvar, vel'kost’, materidl a pod.)

Ostatné volitelné ucitelkou.

Vnimanie prirody

Odlisuje Zivé od nezivych sucasti prirody.
Zivotichy

Identifikuje roznorodost’ ZivociSnej riSe (napr. rozliSuje lesnu zver,
domaéce zvieratd, vodné Zivocichy atd’.)

Neziva priroda

Uvedie priklady javov, v ktorych je mozné vnimat’ pritomnost
vzduchu.

Clovek a priroda

Ostatneé volitelné ucitelkou.

Orientacia v okoli
Opisuje zname trasy na zéklade orienta¢nych bodov.

Ostatneé volitelné ucitelkou.

Clovek a
spolo¢nost’
Clovek a svet Uzivatel’ské zruénosti
prace Vhodne vyuziva néradie a nastroje pri priprave, Gprave

redmetu alebo materialu.
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Ostatneé volitelné ucitelkou.

Hudobna vychova

Umenie a kultira Uplne volitelné ucitelkou.

Vytvarna vychova

Uplne volitelné ucitelkou..

Zdravie a pohyb

Uplne volitelné ucitelkou.

Odporiacané stratégie a metody vychovno-vzdeliavacej ¢innosti

tradi¢né mal'ovanie vel'kono¢nych vajic¢ok

badatel'ské aktivity (historické, deskriptivne) so zameranim na historiu a réznorodost’
slavenia sviatkov v r6znych krajinéch, ¢i rodinach

tvorba luky so zivo¢ichmi, ktoré na nej zija

tvorba vodného toku so zivocichmi, ktoré tam zija

hra ,,Roztried’ odpad*

zber odpadu v okolo SMS

Ostatné stratégie sa neviazu na obsahovy celok, su vyuzivané priebezne pocas celého roka a su
uvedené samostatne na konci casti Obsahové celky s. 32.

Odporicané uéebné zdroje

obrazkovy material — (vrch, les, pole, luka, rieka...)
vel’kono¢né pohladnice a obrazky tradi¢nej regiondlnej kultary
vel'kono¢ny korbac¢ a rekvizity, pritie z viby...

povodny material: vyfuknuté vajicka, semienka

pexeso — pocasie

detska literatara ,,NasSa priroda“

obrazky hospodarskych zvierat

rekvizity, zvieracie ¢iapky

zobrazenia (rastliny, zivo¢ichy, priroda v Case...)

separécia odpadu

Encyklopédie

Ostatné ucebne zdroje sa neviazu na obsahovy celok, su vyuzivané priebezne pocas celého roka a su
uvedené samostatne na konci casti Obsahové celky s. 32.

Poznamky

Trvanie priblizne 5 tyzdiiov.
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9. SVET OKOLO NAS

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU

Obsahovy celok Svet okolo nas je zamerany na skimanie a badanie zivej a nezivej prirody, na
rozvijanie povedomia deti o SirSom az uZzSom priestore obyvanom clovekom, pricom|
postupujeme od SirSieho prostredia az k rodine ako najuzSiemu a najintimnejSiemu prostrediu,
ktory zdiel'ame s najbliz§imi. Narodnt spolupatri¢nost’ podporujeme pozndvacimi aktivitami
prezentujucimi symboly, krasy, histériu Slovenska. Poznavame mesto Banska Bystrica ako
svoj domov, ale aj jeho histériu a sucasnost badatel'skymi aktivitami vedicimi Kk
elementarnemu chépania dejinnej ¢asovej linie. Pocas tohto obsahového celku sa stretdvame aj
s oslavou Dna matiek, ktorej prechadzaju témy, hry a aktivity rozvijajiice pocit socidlnej
zakotvenosti, spolupatricnosti s rodinou, jedine¢nosti kazdej osobnosti. Obsahovy celok vrcholi
ucenim sa a spozndvanim dopravnych prostriedkov, pravidiel a znaciek.

Vzdelavacie Standardy

Jazyk a
komunikéicia Uplne volitelné ucitelkou.
Matematika
a pracas
informaciami Uplne volitelné ucitelkou.
Rastliny
Identifikuje roznorodost’ rastlinnej rise.
Zivotichy

Clovek a priroda | Identifikuje r6znorodost’ zivociSnej riSe.

Ostatné volitelné ucitelkou.
Orientacia v okoli

Clovek a Opisuje zname trasy na zaklade orienta¢nych bodov.
spolo¢nost’ Uvedie adresu svojho bydliska.
Pozna verejné institlicie a sluzby vo svojom okoli a tcel, na ktory
sltizia (napr. obchod, policia, posta, lekarska ambulancia a iné podl'a
lokalnych podmienok).
Geografia okolia
Pri opise krajiny pouziva pojmy ako vrch, les, pole, luka, potok, rieka,
jazero.
Pozna najzname;jsie prirodné krasy regionu, napr. rieku, ktora preteka
cez dany region, pohorie ¢i vodnt plochu..
Pozna najzndmejsie prirodné Gtvary naSej vlasti, napr. Vysoké Tatry
alebo Dunaj.
Historia okolia
Vymenuje niektoré historicky vyznamné lokélne objekty, napr. hrad,
zamok.
Narodné povedomie
Rozpoznava Statne symboly Slovenskej republiky — zéstava, hymna.
Poznd vyznamné dominanty hlavného mesta Bratislavy, napr.
Bratislavsky hrad, rieku Dunaj.
Ludia v blizkom a SirSom okoli
Vymenuje ¢lenov blizkej rodiny, identifikuje pribuzenské vztahy v
blizkej rodine.
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Dopravna vychova

Pozna nebezpecenstva stivisiace s cestnou premavkou.

Pozna a dodrziava zékladné pravidla spravania ucastnikov cestnej
premavky tykajuce sa chodcov.

Vymenuje rézne druhy dopravnych prostriedkov.

Ostatneé volitelné ucitelkou.

Clovek a svet

prace Uplne volitelné ucitelkou.

Hudobna vychova

Umenie a kultira Uplne volitelné ucitelkou.

Vytvarna vychova

Uplne volitelné ucitelkou.

Zdravie a pohyb

Uplne volitelné ucitelkou.

Odporiacané stratégie a metody vychovno-vzdeliavacej ¢innosti

badatel'ské aktivity (experimenty) zamerané na rastlinnt riSu
vychadzky do okolia

tvorba herbara

vychadzky spojené so zdmernym pozorovanim do historického centra Banske;j
Bystrice

badatel'ské aktivity (historické, deskriptivne)

tvorba ,,mapy* okolia

konstruktivne hry na tému ,,NaSe mesto*

tvorba kreslené¢ho rodinného albumu

tvorba knihy ,,Aky som*

priprava na besiedku a besiedka ku Dniu matiek

hra na ,,Policajta*

rozpoznavanie dopravnych znaciek

Ostatné stratégie sa neviazu na obsahovy celok, su vyuzivané priebezne pocas celého roka a su
uvedené samostatne na konci casti Obsahové celky s. 32.

Odporicané uéebné zdroje

obrazkovy material — (vrch, les, pole, luka, rieka...)

detska mapa Slovenska

atlas sveta a obrazky s tematikou vesmiru

fotografie, obrazky z ¢asopisov — Vysoké tatry, Dunaj, Bratislavsky hrad...

CD nosi¢ s nahravkou nasej hymny, nasa slov. zastava

vyznamné budovy (nemocnica, hasi¢i, kniznica, posta),

moznosti navstevovania historického centra,

navsteva kultirnych aktivit napr.( babkové divadlo, kino miizeum, parky, ZOO,)
zobrazenia (vesmirne telesé a javy, mapa Slovenska, obrazky domindnt , Statnych
symbolov, banskobystrickych pamiatok)

Encyklopédie, atlasy, mapy
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Ostatné ucebne zdroje sa neviazu na obsahovy celok, su vyuzivané priebezne pocas celého roka a su
uvedené samostatne na konci casti Obsahové celky s. 32.

Poznamky

Trvanie priblizne 4 tyzdne.
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10. NASA ZEM JE GULATA

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU

Prostrednictvom obsahového celku NaSa Zem je gulatd zameriavame pozornost’ deti na
chapanie a tolerovanie l'udi s odliSnost’ami kultirnymi, rasovymi a telesnymi, ich vnimanie
ako prirodzeného javu v narodnom aj medzinarodnom kontexte.

Letné obdobie je idedlnym na hry s vodou, skiimanie vody nielen ako zaujimavej latky ale aj
ako podmienky zivota na Zemi. Bliziace sa dovolenkové obdobie poskytuje Siroky priestor
pre rozsirenie poznania a povedomia deti o vzdialenych krajinach, exotickych zvieratach a
cestovani r6znymi spdsobmi z roznych dovodov a taktiez skiimanie 1tk a jej zvieracich
i rastlinnych obyvatelov.

Vzdelavacie Standardy

Jazyk a
komunikacia Uplne volitelné ucitelkou.
Matematika
a pracas
informaciami Uplne volitelné ucitelkou.
Zivotichy
Identifikuje roznorodost’ zivoc¢isnej rise (vodné Zivocichy, exotické
zivocichy).

Clovek a priroda | NeZiva priroda
Uvedie priklady, kde sa v prirode nachadza voda.
Pozna vyznam vody pre rastliny, Zivoc€ichy a ¢loveka.

Ostatneé volitelné ucitelkou.

Dopravna vychova
Clovek a Pozna nebezpecenstva stivisiace s cestnou premavkou.
spolo¢nost’ Pozné vyznam vybranych dopravnych znaciek.
Ostatné volitelné ucitelkou.
Clovek a svet Uplne volitelné ucitelkou
prace
Hudobna vychova

Umenie a kulttra | Uplne volitelné ucitelkou

Vytvarna vychova

Uplne volitelné ucitelkou

Zdravie a zdravy Zivotny Styl
Zdravie a pohyb | Identifikuje zdravie ohrozujuce situacie.

Ostatneé volitelné ucitelkou.

Odporuacané stratégie a metody vychovno-vzdeliavacej ¢innosti

¢ badatel'ské aktivity (deskriptivne) zamerané na poznavanie roznych krajin a narodov

e badatel'ské aktivity (experimentdlne) zamerané na hry s vodou, zemou. svetlom,
tienom

¢ hry s mapou

¢ tvorba a rieSenie labyrintov

¢ tvorba knihy ,,Prirucka cestovatel’'a*

¢ hry s vodou

¢ hudobno-pohybové hry
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o tvorba herbara

Ostatné stratégie sa neviazu na obsahovy celok, su vyuzivané priebezne pocas celéeho roka a su
uvedené samostatne na konci casti Obsahové celky s. 32.

Odporicané uéebné zdroje

¢ detska encyklopédia zvierat

¢ dopravné situacie v okoli materskej Skoly

¢ detska autorska a 'udova literatura

* zobrazenia (exotické krajiny, zvieratd, dopravné prostriedky...)

e vybrané Casti z dokumentarnych filmov o inych krajinach, narodoch, kultirach

Ostatné ucebne zdroje sa neviazu na obsahovy celok, su vyuzivané priebezne pocas celého roka a su
uvedené samostatne na konci casti Obsahové celky s. 32.

Poznamky

Trvanie priblizne 4 tyzdne.
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STRATEGIE UPLATNOVANE POCAS REALIZACIE
KAZDEHO OBSAHOVEHO CELKU

grafomotorické hry a cvicenia

pohybové, zdravotné a relaxacné cvic¢enia

vytvarné ¢innosti: vytvarné vyjadrovanie predstav, hry s farbou, modelovanie
hudobné hry

vychadzky a pozorovanie okolia

nametové hry

prstové hry

matematické hry

konstruktivne hry

planovanie ¢innosti detmi

prezeranie knih a encyklopédii, po¢uvanie rozpravok a pribehov s porozumenim
hry zamerané na citlivost’ sluchu a sluchovu diferenciaciu

mal'ované ¢itanie

ranny kruh

rozpréavanie ucitel’ky

rozhovor

priame pozorovanie

demonstrovanie ucitel’kou

reprodukcia pribehu

spolocné Citanie

tvorba pribehu

dramatizacia tematického pribehu

badatel'ské aktivity (deskriptivne, historické, experimentalne)

artikulacné, reCové, sluchové a rytmické hry so slovami

pojmové mapovanie

porovnavacie, induktivne, deduktivne alebo analyticko - syntetické mySlienkové
postupy rieSenia uloh a problémov,

tematické diskusia

brainstorming

tvoriva dramatika

hry na dopravnom ihrisku, rieSenie dopravnych situdcii pri bicyklovani,
kolobezkovani

turisticka vychadzka

UCEBNE ZDROJE
VYUZIVANE V KAZDOM OBSAHOVOM CELKU

vyucbové programové softvéry v pocitacoch (napr. Vylety Sasa Tomasa,
Activelnspire, FlowWorks)

pracovné listy

spevniky a zborniky piesni

vytvarny material

detska autorské a 'udova literatura

zbornik prstovych hier

CD, DVD - nosice (rozpravky, hudobné nahravky detskych I'udovych a umelych
piesni, nahravky vaznej hudby, relaxac¢nej hudby)
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literarne pomdcky — pomocky obsahujuce pisany text, napr. metodické materialy,
odborna literatara, spevniky, rozpravkové knizky, lexikony, ¢asopisy atd’.,
digitadlne zdznamy — pocitacové programy a digitdlne zdznamy textu (rdzne
prezentacie v Power Pointe), obrazu a zvuku.

internetové stranky so zameranim na edukéciu

obrazkovy material

exteriér MS

encyklopédie

manusky, babky, rekvizity, paravany

detské hudobné nastroje

Specidlne pomocky — na zndzornenie — prirodnych javov, napr. magnety, batérie
a ziarovka

Sportové a telovychovné naradie a nacinie

plosné geometrické tvary, priestorové geometrické tvary — kocka, gul’a, valec, ihlan
interaktivna tabul’a

malované ¢itanie

kalendar pocasia

zaznamové harky na badatel'ské aktivity

dopravné ihrisko a bicykle, kolobezky, odrazadla

Sportové ihrisko
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VZDELAVACIE STANDARDY
NEVIAZANE NA OBSAHOVE CELKY

Vzdeldvacie Standardy neviazané na obsahové celky su uplne voliteI'né ucitel’kou, ktora si
ich vybera a voli na zdklade aktualnych rozvojovych potrieb a moznosti deti, pripadne
situatného rozhodovania vyplyvajuceho z prirodzenych situdcii vzniknutych detskou
zvedavost'ou. VoliteI'né v tomto zmysle znamena - neviazané na obsahovy celok.

JAZYK A KOMUNIKACIA
HOVORENA REC
Artikulacia a vyslovnost’
¢ Vyslovuje spravne, zretel'ne a plynule vSetky hlasky a hlaskové skupiny.
Gramaticka spravnost’ a spisovnost’
¢ Formuluje gramaticky spravne jednoduché rozvité vety a stvetia.
PiSANA REC
Porozumenie explicitného vyznamu textu — slovna zasoba
e Vlastnymi slovami vysvetli vyznam slov, ktoré poznd (napr. opisom, pouzitim
synonymickych vyrazov, aj negativnym vymedzenim, teda pouzitim antonym a 1.).
¢ Odpoveda na otazky vyplyvajuce z textu (napr. udalosti, deja, faktov, informécii a 1).
e Reprodukuje stru¢ne obsah precitaného textu.
Porozumenie implicitného vyznamu textu
e Odpoveda na otazky nad ramec doslovného vyznamu textu a dokéze predvidat’ de;,
domyslat’ (dedukovat’) obsah, aplikovat’ informécie z textu v prenesenych situaciach a
pod.
e Uvazuje nad informaciami prezentovanymi prostrednictvom informacno-
komunikac¢nych technoldgii, porovnava ich s vlastnou skusenostou a s tym, ¢o vie
z inych zdrojov
¢ Obsahy a zazitky z Citania vyjadruje vo vytvarnych ¢innostiach.
e Obsahy a zdzitky z Ccitania vyjadruje v dramatickych a hudobno-pohybovych
¢innostiach.
Znalost’ Zanrov a jazykovych prostriedkov pisanej reci
¢ Predvida udalosti deja, zapletku, zdver pribehu a opiera sa pri tom o poznanie Struktury
rozpravok, pribehov pre deti a bajok.
¢ Dokaze vysvetlit’ preneseny (symbolicky) vyznam jednoduchych slovnych spojeni.
Chapanie formalnych charakteristik pisanej reci
Koncept tlace a znalost’ kniZnych konvencii
e Na zaklade ilustracie rozprava vlastny jednoduchy pribeh.
Fonologické procesy a fonologické uvedomovanie
e Sprevadza spievanie piesne alebo recitaciu kratkeho literarneho utvaru rytmickym
sprievodom.
¢ Rozhodne, ¢i sa dve slova rymuju.
¢ Rozcleni zvolené slova na slabiky.
* Vycleni zaciato¢nu hlasku slova.
Grafomotorické predpoklady pisania
e Kresli grafomotorické prvky vyzadujice pohyby dlane a prstov (horny a dolny obluk,
lomena linia, vinovka, lezata a stojata osmicka).
o Kiresli grafomotorické prvky vyZadujuce pohyb zapistia (vertikalne linie, horizontalnej
linie, krivky, slucky).
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MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

CiSLA A VZIAHY

Vymenuje ¢isla od 1 do 10 tak, ako idu za sebou.

V obore od 1 do 10 pokracuje od ndhodného ¢isla v numerickej postupnosti po ¢islo 10.
V obore do 10 urci pocitanim po jednej pocet objektov v skupine.

V obore do 10 vytvori skupinu predpisanych objektov s uréenym poctom a zo skupiny
predmetov oddeli skupinu s ur¢enym poctom..

V obore do 6 pomocou hmatu alebo sluchu urci pocet predmetov v skupine a vytvori
skupinu predmetov s ur¢enym poctom.

Prida ku skupine a odoberie zo skupiny skupinu s danym poctom.

Pomocou urcovania poctu riesi kontextové tlohy s jednou operaciou , kde sa pridava,
odobera, dava spolu a rozdel'uje.

Pre dve skupiny objektov urci, kde je viac a kde menej objektov podl'a zisteného poctu
objektov v skupinach (do 10 prvkov v skupine).

Bez zistovania poctu pre dve skupiny objektov urci, kde je viac, kde je menej alebo
rovnako vel'a predmetov bez ur€ovania ich poctu.

Bez zist'ovania poctu manipuldciou rozdeli skupinku predmetov na 2 alebo 3 skupinky
s rovnakym poctom.

Bez zist'ovania poctu rozdeli (ak to ide) skupinku obrazkov na 2 skupinky s rovnakym
poctom.

GEOMETRIA A MERANIE

Urci (oznaci) objekt na zédklade popisu polohy pomocou slov a slovnych spojeni hore,
dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za, medzi, na (¢om, kom), v (¢om, kom), vpravo,
vlavo, v rohu, v strede (miestnosti, obrazka ...).

Pomocou slov a slovnych spojeni hore, dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za, medzi,
na (¢om, kom), v (¢om, kom), vpravo, vlavo, v rohu, v strede (miestnosti, obrazka ...)
opiSe polohu objektu, umiestni predmet podl'a pokynov, d4 pokyn na umiestnenie
predmetu na uréené miesto.

Pomocou slov a slovnych spojeni hore, dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za, medzi,
na (¢om, kom), v (¢om, kom), vpravo, vl'avo, v rohu, v strede (miestnosti, obrazka ...)
dokresli obrazok podl'a pokynov, d4 pokyn na dokreslenie obradzka na ur¢ené miesto.
Ur¢i (aj len hmatom), pomenuje a vymodeluje gul'u, kocku, valec.

Postavi stavbu z primeraného mnozstva (do 10)  stavebnicovych dielcov podla
predlohy, podl'a pokynov, na dana tému.

V skupine utvarov identifikuje (aj hmatom) kruh, $tvorec, obdiznik, trojuholnik.
PribliZne nakresli kruh, $tvorec, obdiZnik, trojuholnik.

Zisti (aj len hmatom), pomenuje a priblizne vymodeluje gulu, kocku, valec.

Poskladé z primeraného mnozstva Gtvarov obrazok podla predlohy, pokynov a na danti
tému.

Nakresli, rozlisi, vymodeluje a pomenuje rovnu a kriva Ciaru.

Odhadom aj meranim porovna dva predmety podl'a vel'kosti uréeného rozmeru (dizka,
vyska, §irka, hribka). Vysledok porovnania vyslovi pomocou stuptiovania pridavnych
mien (dlhsi, kratsi, Sirsi, nizs§i, uzsi...).

Pri usporiadani 3 predmetov ur¢i predmet s najvac$im zvolenym rozmerom. Tuto
skutoc¢nost’ vyslovi pomocou slov s predponou naj (najdlhsi, najkratsi, najuzsi, najtensi).
Usporiada podl’a velkosti uréené¢ho rozmeru 3 az 4 predmety.

V usporiadanom rade urci objekt na zaklade slov prvy, druhy, treti, Stvrty, posledny,
predposledny, pred, za, hned’ pred a hned’ za.
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¢ OpiSe polohu predmetov v usporiadanom rade a umiestni v ilom predmet podla tychto

pokynov.
LOGIKA

e Vytvori (nakresli) podl'a dané¢ho vzoru (do 6 objektov) alebo pravidla jednoduchi
postupnost’ objektov.
e Pokracuje vo vytvorenej postupnosti predmetov alebo nakreslenej postupnosti
obrazkov. Predmety mozu byt celkom odlisné, alebo sa liSia iba farbou ¢i vel'kostou.
¢ Objavi a jednoducho opise pravidlo postupnosti.
¢ Rozhodne o pravdivosti (4no/nie, plati/neplati) jednoduchych tvrdeni.
e Zo skupiny objektov vyberie vSetky objekty s danou vlastnostou (napr. farba, tvar,
vel’kost, materidl a pod.).
¢ Roztriedi objekty v skupine na zaklade urcenej vlastnosti (napr. farba, tvar, velkost’,
material a pod.).
¢ Vytvori dvojicu objektov na zaklade danej logickej suvislosti.
PRACA S INFORMACIAMI
¢ Na niektorej z dostupnych digitalnych pomdcok (podl'a moznosti konkrétnej materske;j
Skoly), ktord simuluje pravouhly pohyb v Stvorcovej sieti (po Stvoréekoch aj po
vrcholoch), vie pomocou tlacidiel prejst’ ur€ent trasu a to aj s prekazkami, pri tom zbiera
a uklada ur¢ené predmety, dodrziava spravne poradie Cinnosti. Naraz dokéaze
naplanovat’ az 4 kroky takejto cesty.
¢ Na niektorej z dostupnych digitdlnych pomdcok (podl'a moznosti konkrétnej materskej
$koly), vie kreslit, farebne vypliiat uzavreté plochy, vyberat’ a umiestiiovat’ obrazky.
CLOVEK A PRIRODA
VNIMANIE PRIRODY
¢ Vymenuje rocné obdobia.
¢ Uvedomuje si zmeny v prirode pocas roka.
_ ¢ Identifikuje prvky poCasia a realizuje kratkodobé pozorovania zmien v pocasi.
ZivoCicny
¢ Na zdklade pozorovania identifikuje rozdiely medzi Zivo¢ichmi v sposobe ich pohybu.

¢ Uvedie priklady javov, v ktorych je mozné vnimat’ pritomnost’ vzduchu.
NEZIVA PRIRODA

¢ Uvedie priklady javov, v ktorych je mozné vnimat pritomnost’ vzduchu.
CLOVEK A SPOLOCNOST
ORIENTACIA V CASE
¢ Plynule rozpréava o svojich zal'ubéach aj povinnostiach.
¢ Spravne pouziva pojmy vcera, dnes a zajtra.
¢ Vie, kol’ko mé rokov, pozna rocné obdobie, prip. aj mesiac svojho narodenia.
¢ Orientuje sa na elementarnej Grovni v ¢asovych vztahoch dia, tyzdna, mesiaca a roka.
DOPRAVNA VYCHOVA
¢ Pozna nebezpecenstva stvisiace s cestnou premavkou.
¢ Pozné a dodrziava zékladné pravidla spravania ucastnikov cestnej premavky tykajuce
sa chodcov.
¢ Poznd a dodrziava zékladné pravidla spravania ucastnikov cestnej premavky tykajuce
sa cyklistov, kolobezkarov, kor¢uliarov.
e Pozna a dodrziava zakladné pravidla spravania v tlohe cestujliceho v hromadnej
doprave a v tlohe spolujazdca.
* Pozna ro6zne druhy dopravnych prostriedkov.
LUDSKE VLASTNOSTI A EMOCIE
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* Vyjadruje pocity zo zazitku, vypocutej rozpravky alebo pribehu — pozitivne i negativne

CLOVEK A SVET PRACE
MATERIALY A ICH VLASTNOSTI
¢ Vymenuva rozne prirodné materialy (napr. kamen, drevo, uhlie, slama, Supolie, perie,
vlna a pod.).
* Vhodne vyuziva ¢i spractiva materidly pri modelovani objektov alebo vyrobe
jednoduchych nastrojov.

e Opisuje predmety a ich rozne vlastnosti.
KONSTRUOVANIE

¢ Chape technicky nécrt ako nédvod pre vytvorenie predmetu.

Podla navrhu (schémy, nacrtu, predlohy) zhotovi dany predmet.
* Pracuje podla jednoduchého kresleného postupu.
¢ Vytvori jednoduchy vyrobok a pomenuje jeho ucel.
¢ Jednoducho opiSe postup zhotovenia vybranych vyrobkov.

Uzivatel’ské zrucnosti
e Pouziva naradie a néstroje pri priprave, tprave predmetu alebo materialu.
* Manipuluje s drobnymi predmetmi a réznymi materidlmi.
e Pouziva predmety dennej potreby v domacnosti a aj elementarne pracovné nastroje

v dielni ¢i zéhrade..
UMENIE A KULTURA - HUDOBNA A VYTVARNA VYCHOVA
HUDOBNA VYCHOVA

Rytmické ¢innosti
¢ Vokalne rytmizuje riekanky rézneho druhu v 2/4 aj v 3/4 takte.
¢ Realizuje rytmicky sprievod k riekankam a piesiiam.
Vokalne ¢innosti
e Spieva piesne a riekanky.
InStrumentalne ¢innosti
e Vyuziva hudobné nastroje Orffovho inStrumentara na vyjadrenie charakteru, nalady
piesne ¢i skladby.
¢ Zvlada jednoduché inStrumentalne sprievody k piesiam a riekankam.
Hudobno-pohybové ¢innosti
* Vyjadri charakter piesni a hudby prirodzenym kultivovanym pohybom.
¢ Imituje pohyb v hudobno-pohybovych hrach.
Hudobno-dramatické ¢innosti
¢ Vyjadruje piesne, riekanky a hudobné skladby prostriedkami hudobnej dramatiky.

VYTVARNA VYCHOVA
Vytvarné ¢innosti s tvarom na ploche

Sklad4 tvary a skladanim vytvori novotvar (nové zobrazenie).
¢ Vystrihuje Casti obrazkov.
¢ Spéaja Casti obrazkov lepenim.
¢ Dotvara tvary kresbou (mal’bou) a pomenuje vysledok.
» Dopiiia (spresiiuje) neuréity tvar.
Vytvarné ¢innosti s tvarom v priestore
¢ Modeluje tvary z méikkej modelovacej hmoty.

¢ Sklada priestorovu zostavu z réznych materidlov, pomenuje ju.
Vytvarné ¢innosti s farbou

¢ Pomenuje zakladné a zmieSané farby.
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¢ Pozna zéklady mieSania farieb.
¢ Ovlada niekol'ko zdkladnych technik mal'ovania.
¢ Farbami vyjadri pocit.
¢ Hravo experimentuje s farbami.
Spontanny vytvarny prejav
* Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o svete.
¢ Kresli postavu.
¢ Pouziva rozne maliarske nastroje.
¢ Opise obsah kresby.
Synestézia (medzizmyslové vnimanie)
e Reaguje vytvarnymi prostriedkami na zmyslové podnety. RozliSuje rozny charakter
povrchov.
ZDRAVIE A POHYB
ZDRAVIE A ZDRAVY ZIVOTNY STYL
* Mad spravne drzanie tela v stoji a v sede.
.POHYB A TELESNA ZDATNOST
¢ Vykona tieto zdkladné polohy a postoje podl'a pokynov: stoj, drep, kl'ak, sed, I'ah.
¢ Ovlada spravnu techniku chddze a behu.
¢ Ovlada skok znozmo a skok cez prekazku.
¢ Ovlada rozne techniky lezenia, plazenia a preliezania.
¢ Manipuluje s nac¢inim: hadzanie, chytanie, poddvanie, odrazanie, preskakovanie atd’.
e Ovlada tieto jednoduché akrobatické zrucnosti: stoj na jednej nohe, obrat okolo
vyskovej osi.
e Rytmicky spravne vyuziva zakladné lokomoc¢né pohyby a tanecné kroky na hudobny
sprievod.
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VZDELAVACIE STANDARDY DOSAHOVANE PRIEBEZNYMI
A BEZNYMI DENNYMI AKTIVITAMI BEZ POTREBY PLANOVAT ICH
V RAMCI CIELENYCH VZDELAVACICH AKTIVIT

JAZYK A KOMUNIKACIA
HOVORENA REC
Komunika¢né konvencie
e Aktivne a spontanne nadvézuje recovy kontakt s inymi osobami — det'mi 1 dospelymi.
e Reaguje na neverbalne signaly (gestd, mimiku), udrzuje o¢ny kontakt, hlasnost’ prejavu
prisposobuje situdcii.
¢ Pouzivanie jazyka prisposobuje socidlnym situdciam a vztahom.
¢ Pozna a dodrzuje zakladné pravidla vedenia dialogu.
Gramatické spravnost’ a spisovnost’
¢ Rozumie spisovnej podobe jazyka.
PiSANA REC
Chapanie formalnych charakteristik pisanej reci
2.2.1 Koncept tlace a znalost’ kniZznych konvencii
¢ Pouziva knihu spravnym sposobom.
o Identifikuje niektoré pismena abecedy.
Grafomotorické predpoklady pisania
* Pri kresleni a grafomotorickych ¢innostiach sedi vzpriamene, vzdialenost’ o¢i od
podlozky je primerana.
* Pri kresleni a grafomotorickych ¢innostiach drzi ceruzku spraévnym sposobom a vyvija
primerant intenzitu tlaku na podlozku.
MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI
PRACA S INFORMACIAMI
¢ Ovlada zéklady prace s digitalnymi technologiami, vie ovladat’ digitalne hry ¢i pouzivat’
digitalne animované programy urcené pre dant vekovu skupinu a pod.
¢ Naformuluje jednoduch¢ tvrdenie.
CLOVEK A SPOLOCNOST
LUDIA V BLIZKOM A SIRSOM OKOL{
e Nadviaze adekvatny socialny kontakt (verbalny i neverbalny) s inymi osobami — det'mi
1 dospelymi.
ZAKLADY ETIKETY
¢ Voli vhodny pozdrav vzhl'adom na aktualnu situaciu.
¢ Pouziva pozdrav, prosbu, pod’akovanie, ospravedlnenie vzh'adom na aktudlnu situaciu.
¢ Respektuje dohodnuté pravidla spolocensky prijatel'ného spravania.
¢ Sprava sa ohl'aduplne k detom i dospelym.
LUDSKE VLASTNOSTI A EMOCIE
¢ Spolupracuje v skupinovej ¢innosti na zaklade osobnych predpokladov.
¢ Sustredi sa na ¢innost’ na zaklade zapojenia volovych vlastnosti.
¢ Dokoncuje individudlnu alebo skupinovi ¢innost’.
e Reaguje spolocensky prijatelnym sposobom na aktudlne prejavy emocii — pozitivne
1 negativne.
¢ Opise aktualne emocie.
PROSOCIALNE SPRAVANIE
eV dialogu vie vypocut’ inych (deti i dospelych).
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RozliSuje vhodné a nevhodné spravanie.

Poziada o pomoc, ked’ si to situacia vyzaduje. Pod’akuje za pomoc od druhych.
Poskytne inym pomoc.

Podeli sa o veci.

Oceni dobré¢ skutky.

Presadzuje sa v hre alebo v ¢innosti spoloCensky prijatelnym spdsobom.
Nenasilne riesi konflikt.

Odmieta nevhodné spravanie.

Odmieta kontakt s nezndmymi osobami.

Uvedomuje si na elementarnej Grovni dosledky svojho spravania.

ZDRAVIE A POHYB

HYGIENA A SEBAOBSLUZNE CINNOSTI

Ma osvojené zakladné hygienické navyky (pouzitie toalety a toaletného papiera,
umyvanie rik po pouziti toalety, umyvanie rak pred jedlom a po zaSpineni sa atd’.).
Ovlada zakladné sebaobsluzné ¢innosti.

Aktivne sa zucastiiuje na priprave stolovania (desiata, obed, olovrant), pouziva pribor a
dodrziava cistotu pri stolovani.

Udrziava poriadok vo svojom okoli.

POHYB A TELESNA ZDATNOST

Dodrziava pravidla v pohybovych hrach.
Zvléadne turisticku prechadzku.
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SPOSOB A PODMIENKY UKONCOVANIA
VYCHOVY A VZDELAVANIA A VYDAVANIE
DOKLADU O ZISKANOM VZDELANI

Predprimarne vzdelanie ziska dieta absolvovanim posledného roka predprimarneho
vzdelavania. Predprimarne vzdelavanie ukoncuje dieta spravidla v Skolskom roku, v ktorom
do 31. augusta dovfsi Siesty rok veku a dosiahne $kolsku spdsobilost’. Predskolské vzdelavanie
mdze diet'a predCasne ukoncit’ ak nedovfsilo Siesty rok veku pri dosiahnuti Skolskej sposobilosti
podla vyjadrenia prislusného zriadenia vychovného poradenstva a prevencie a vSeobecného
lekara pre deti a dorast, ktori odporucia pred¢asné zaskolenie diet’at’a.

Dokladom o ziskanom stupni vzdelania je osvedcenie o absolvovani predprimarneho
vzdeldvania, ktoré¢ vydava materska skola k 30. janu prislusného kalendarneho roka.

VNUTORNY SYSTEM
KONTROLY A HODNOTENIA DETI

Cielom hodnotenia deti je posudzovanie a posudenie aktudlnej Urovne rozvoja
osobnosti dietata v jednotlivych oblastiach, ktoré je vyuzit¢ pre dalSie planovanie
vychovno — vzdelavacej ¢innosti za i€elom d’alSich pozitivnych rozvojovych zmien.

Principy hodnotenia stoja na humanisticky orientovanej koncepcii:

1. Neporovnavame deti medzi sebou, sledujeme a posudzujeme individualny pokrok dietat’a.
- individualny pristup v hodnoteni.

2. Sumativne hodnotenie realizujeme len v urcitych intervaloch, alebo v pripade potreby.
Preferujeme otvorené, formativne hodnotenie - otvorenost’ hodnotenia.

3. Zameriavame sa na uspechy a pokroky dietat’a, nie na nedostatky- pozitivna orientacia

hodnotenia.

Vzdy sa pozerame na diet'a ako osobnost’ a celok - komplexnost’ hodnotenia.

5. Vedieme deti k objektivhemu sebahodnoteniu vytvaranim transparentnych kritérii a
autokorekcie - tendencia k sebahodnoteniu a aktivny podiel diet’at’a na hodnoteni.

-
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Pre hodnotenie, reflexiu a sebareflexiu vyuzZivame tieto formy hodnotenia:

¢ Formativne — priebezné kazdodenné hodnotenie, ktoré je orientované na podporu d’alSiecho
aktivneho ucenia sa dietata a ponuka rady a poucenie zamerané na zlepSenie buducich
vykonov. Formativne hodnotenie je vyuzivané priebezne pocas Skolského roka
prostrednictvom metdd slovného hodnotenia, pedagogického pozorovania, rozhovoru,
analyzy produktov ¢innosti a procesov, ktorymi vznikli. Kazdé dieta ma svoje portfolio,
ktoré je klucovou formou dokumentovania. Stcastou formativneho hodnotenia je
sebahodnotenie deti prostrednictvom autokorektivnych pomdcok, jednoduchého slovného
aj symbolického sebahodnotenia. Oblastami hodnotenia sii oblasti rozvoja osobnosti
dietat’a podla Strukturovaného diagnostického portfolia.

¢ Sumativne — zhriujiice hodnotenie, ktoré¢ konstatuje stav dosiahnutia Grovne po dlh§om
Casovom useku, ktorymi st vystupné diagnostikovanie, alebo posudzovanie Skolskej
sposobilosti. Zhriiujuce hodnotenie realizujeme dvakrat do roka, u deti rok pred plnenim
Skolskej dochadzky formou testovania Skolskej spdsobilosti internym (ulitel’ka) aj
externym posudzovatel'om (psycholog CPP).

Oblastami hodnotenia s oblasti rozvoja osobnosti dietata podla Struktarovaného
diagnostického portfolia diet'at’a.

Ucitelky v jednotlivych triedach vedu diagnostické portfélio diet'at’a, ktoré sluzi ako
dokument poskytujici pohl'ad o rozvoji osobnosti dietat’a v jednotlivych oblastiach a podklad
pre vstupni, priebeznu a vystupna diagnostiku.

V ramci spolupréace, po pisomnom suhlase zdkonného zastupcu diet’at’a, postdi skolsku
pripravenost’ Centrum poradenstva a prevencie v Banskej Bystrici.

39



LITERATURA

KosovA, B.1998. Hodnotenie ako prostriedok humanizacie Skoly. Banské Bystrica:
Metodické Centrum. ISBN 80-8041-199-9

Metodika predprimdrneho vzdeldavania. Partizanske: EXPRESPRINT. ISBN 978-80-
968777-3-7.

Prirucka na tvorbu Skolskych vzdeldvacich programov pre materské skoly. Bratislava:
MPC. ISBN 978-80-8052-324-4.

Statny vzdeldavaci program pre predprimarne vzdelavanie v materskych Skolach, 2015.
Bratislava: Statny pedagogicky ustav.

Vyhlaska MS SR ¢ 445/2009 Z. z. o kontinudlnom vzdeldvani, kreditoch a atestdcidch
pedagogickych zamestnancov a odbornych zamestnancov.

Zakon ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a o zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.

Zakon ¢. 596/2003 Z. z. o Statnej sprave v Skolstve a skolskej samosprave a o zmene a
doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.

Zakon ¢. 317/2009 Z. z. o pedagogickych zamestnancoch a odbornych zamestnancoch
a o zmenach a doplneni niektorych zakonov.

Vyhlaska MS SR ¢ 437/2009 Z. z., ktorou sa ustanovujii kvalifikacné predpoklady a
osobitné kvalifikacné poziadavky pre jednotlivé kategorie pedagogickych zamestnancov a
odbornych zamestnancov.

40



PRILOHY
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PRILOHA1 NAVRHY TEM OBSAHOVYM CELKOM

OBSAHOVY CELOK

TEMY

Kde Zijeme a vyrastame

Vitame ta v skolke
Ja a moji kamarati
Ja a moja rodina

Moja oblubena hracka

Jesen pani bohata

Jesen klope na dvere

Kosik plny ovocia a zeleniny
Stromy, kriky a huby

Moji mili stari rodicia

Chranme si svoje zdravie

Moje telo
Moje zmysly
Zdravie a choroba

Zdravé a nezdravé potraviny

Caro Vianoc

Cakame ta Mikulas
Vona Vianoc

Vianoce doma a v SMS

Biela zima

Zimicka k nam zavitala
Zvieratka a vtaciky v zime
Zimné Sporty

Cas, ktory plynie

Svet okolo nas

Fasiangy
Vesmir ocami deti

Cim budem?

Geometricke tvary

Krajina zazrakov

Kniha — moj kamarat
Z rozpravky do rozpravky
Divadlo

Prichadza jar

Jar k nam leti

Pani jar v zahradke

Sviatky jari — Velka

noc
Na liike a pri vode —
hmyz a vodné
Zivocichy

Chranme nasu Zem
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= separovanie

odpadu

Svet okolo nas

Ja som maly badatel — Ziva a neziva
priroda

Mamicka ma sviatok
Slovensko — moja vlast

Dopravné prostriedky

NaSa Zem je gulata

Oslavy MDD
Exotickeé zvierata
Lucne kvety

Letné hry a Sporty
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